05/06/22, 23:02 Analisi sessione - Polar Flow

X
D.

= PokAr. | Fov

< > 8 Ciclismo

OO

| Venerdi, Giu 3, 2022 09:48 | Polar M400

® Rivivi <
02:19:29 A B 48.32 km
Durata Distanza
117 bpm 2014 kcal
Frequenza cardiaca media Calorie
Max 142 | Min 84
piu
ST campagnauce T T T s nare e o ) _
©)mepben pag Pty 2o Salvegyre b ) Fabro GPS['-‘-ZW] ~ SanVenanzo
al r | L] a bassa precisione in uso
L e | &
4 Santa Fiora ; B i J
— ; A\ \ P
551 Al AR\ \( , : ¥
[5P3 | = Baccinello / ] Y |
e Roccalbegna sPs S o m
Grosseto | Y _ >
- . Acquaglsdente i o _,q;
Semproniano [ = oy ?
Pancole = .I Orvieto. ;
1 % | SP14k [a1] -
cansano I l.
. /" Alberese SRR L GrottediCasJo  —

. " > b n;',._ A ?&E]féli‘?nﬁ
Pitigliano == (=77 ¢ SOF e linTevering,

Ti piace il percorso? Aggiungilo a Preferiti: Sﬁ{ Aggiungi percorso a Preferiti

https://flow.polar.com/training/analysis/7405452710 1/3



